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14-15 NOV 2026

ETNA D'AUTUNNO

DUE GIORNI TRA FOLIAGE, BOSCHI E STORIE D' AMORE

1114 e 15 novembre ci aspettano due giornate di escursioni alla scoperta di ambienti differenti del vulcano: dai boschi di
betulle nei pressi dei crateri Sartorius, dove ammireremo una delle presenze botaniche piu caratteristiche dell'Etna, ai

castagneti e ai lecceti che circondano Monte llice.

Il weekend sard anche 'occasione per vivere il territorio attraverso le sue storie. La seconda giornata ci porterd infatti sulle
tracce di Giovanni Verga, con un itinerario teatralizzato a cura dell'attrice Maria Rita Sgarlato, nei luoghi legati al romanzo

Storia di una capinera.

A completare I'esperienza, una notte a Trecastagni e una cena dedicata ai sapori della tradizione locale, per condividere

non soltanto il cammino, ma anche il piacere di stare insieme.




DETTAGLI COSTI

Totale: €110

Acconto € 30 - Saldo € 80

La quota comprende:

[ ]
Servizio di guida

Assicurazione infortunio
Bastoncini (su richiesta)
Organizzazione evento
Cena in ristorante

Pernotto in B&b in stanza matrimoniale, doppia o matrimoniale

NON INCLUSO

L]
Spese di viaggio A/R per il luogo di ritrovo

o
Pranzo al sacco del sabato e della domenica

INFORMAZIONI LOGISTICHE

Ritrovo: Sabato 14 Novembre ore 09:00 presso Milo, Via Etnea, davanti alla chiesa di Sant’Andrea.

Posizione: Apri in Google Maps

Fine escursione: Ore 16.30 circa presso Trecastagne

PROGRAMMA

Giorno 1 — Sabato 14 Novembre 2026

Tra i colori delle betulle

La prima giornata ci porterd sul versante nord-orientale dell’Etna, nei pressi dei crateri Sartorius, lungo un itinerario immerso
nei colori del foliage autunnale.

Cammineremo attraverso un bosco di betulle dell’Etna ( Betula aetnensis), una specie endemica che caratterizza questi
ambienti vulcanici e che, in autunno, regala sfumature particolarmente suggestive. Qui la vegetazione incontra la storia
delle eruzioni, tra sentieri nel bosco, colate laviche e paesaggi modellati dalla forza del vulcano.

Al termine dell'escursione ci sposteremo a Trecastagni, dove pernotteremo. La serata sard dedicata alla convivialita e ai

sapori del territorio, con una cena a base di prodotti tipici locali.

Giorno 2 — Domenica 15 Novembre 2026


https://maps.app.goo.gl/hj8uJQZbXacVx9Tk9

Nei luoghi di Storia di una capinera

La seconda giornata ci riserverd un‘esperienza diversa, in cui il cammino incontrerd la letteratura e il teatro.

Partiremo attraversando boschi di lecci e castagni, in un ambiente che conserva tutto il fascino dell’'autunno etneo, per
raggiungere Monte llice. Qui prenderemo parte a un itinerario teatralizzato proposto dall'attrice Maria Rita Sgarlato, che ci
accompagnerd in un viaggio tra i luoghi e le atmosfere raccontati da Giovanni Verga.

Sard I'occasione per riscoprire Storia di una capinera attraverso una narrazione che intreccia paesaggio e letteratura,
ripercorrendo i luoghi legati alla vicenda della protagonista e alla scoperta dellamore.

Terminata I'esperienza teatrale, riprenderemo il cammino lungo un itinerario differente, attraversando nuovi scorci del

paesaggio etneo fino a completare il nostro percorso.

DATI TECNICI DEL PERCORSO

%k %k Media

Difficolta:
Tipologia: Piu giorni
Pasti: Pranzo a sacco, cena in ristorante
Pernottamenti: B&b

Partecipanti: max 20

O

Abbigliamento da trekking adatto alla stagione
Scarponi da trekking

Giacca impermeabile

Zainetto

K-way

1,5 litri d'acqua



NOTE IMPORTANTI

Litinerario potrebbe subire variazioni in caso di condizioni naturali avverse: in tal caso verrd proposto un percorso

alternativo. Qualche giorno prima dell'escursione riceverete un messaggio con le ultime informazioni utili.

PRENOTAZIONI E CONTATTI

Le iscrizioni chiudono il 12 Novembre o al completamento del gruppo.
Telefono e WhatsApp: 328 7484939
Guide Aigae: Salvatore Marletta, Javier Marletta
Sito web: www.ciaotrekking.com

Email: info@ciaotrekking.com

(BH\DEASSUEIATE
Aigae.
i

PRENOTA
CON NOI!
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Salvatore Marletta  Javier Marletta



